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EXERCICE D’EVACUATION – SSI – type U & J 
 

Public concerné : 

Toute personne salariée dans l’établissement au moment de l’exercice. 

 

 Durée du stage : 3 heures 
 

 Nombre de candidats par session : - 
 
 

 Pré-requis : aucun 
   

 

Programme et séquençage : 
 

Enseignement : Partie théorique – 1 h 30 Durée : 

❑ L’organisation de l’évacuation et/ou de la mise en sécurité 30 minutes 

❑ Le rôle du personnel chargé de l’évacuation (guides, files, serre-files, 

chargés d’évacuation) 
 

15 minutes 

❑ Les consignes et les moyens matériels concourant à la sécurité (plan 

d’évacuation / intervention – B.A.E.S. – balisage – gilets et brassards 

d’évacuation) 
 

15 minutes 

❑ Explications du fonctionnement du SSI avec identification du signal 

sonore et visuel et d’évacuation 
 

10 minutes 

❑ Les moyens d’alarme et d’alerte 5 minutes 

❑ Les matériels d’extinction (extincteurs) 
 

15 minutes 
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Enseignement : Partie pratique – 1 h 30  Durée : 

❑ Mise en place d’un générateur de fumée 
 

5 minutes 

❑ Déclenchement de l’alarme incendie générale sélective 
 

5 minutes 

❑ Localisation de l’origine du déclenchement sur le SSI ou sur les reports 5 minutes 

❑ Levée de doute 5 minutes 

❑ Alerte des secours extérieurs 
 

5 minutes 

 

❑ Equipe d’évacuation (guides et serre-files) : rôles et missions 

 
 

 
 

20 minutes 

❑ Transfert des résidents vers une zone protégée et du public vers l’extérieur 
 

15 minutes 

❑ Recensement des personnes dans la zone protégée et a point de 

rassemblement 

 

5 minutes 

❑ Accueil des secours publics 
 

5 minutes 

❑ Debriefing 20 minutes 

 
 
 

Objectifs pédagogiques :  

 

❑ Organiser l’évacuation des personnes valides et la mise en sécurité des occupants de la zone sinistrée de 
l’établissement 

❑ Comprendre les informations données par le SSI 
❑ Appliquer les consignes de sécurité incendie 

❑ Réagir efficacement face à un début d’incendie 
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Les méthodes pédagogiques :  

 

• Mises en situation : exercices pratiques 

• Observations, analyses de la situation 

 

Validation :  

 

Formation non certificative. Le formateur devra apprécier l’application des consignes , l’organisation et la gestion de 

l’évacuation 

 

Accessibilité aux personnes en situation de handicap : 

 

Nos formations peuvent être accessibles aux personnes en situation de handicap. N’hésitez pas à nous contacter. 

 
TARIF : 

Pour une session : 530 € H.T. 
 

Prochaine session : 

• A définir selon vos besoins 

 

 

Lieu de la formation :  

 

Sur votre site  
 

Modalités d’accès : 
 
Avoir un dossier administratif et financier complet  
 

Délais de réponse : 
 

Toute demande de renseignements ou de devis sera traitée dans un délai de 48 h 00 maximum. 

 
Votre contact : Valérie FREYD 

Tél. 03 88 55 52 59 

Mail : valerie.sis@orange.fr ou eric.reverret.sis@wanadoo.fr 
 

 

Indicateur de résultat : 
 
Nombre de participants en 2025 : 200 
Note de satisfaction des participants en 2025 (moyenne sur 10) : 9.64 
 

 

 
 Le PLUS S.I.S.  Le savoir faire de nos formateurs :  

 Titulaires du S.S.I.A.P. 1 – S.S.I.A.P. 3 
 Plus de 25 ans d’expérience en formation et en matière de sécurité incendie 

 
 
Mise à jour le : 30 décembre 2025 
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